f# BIENVENUE

Espace naturel d’'une grande qualité a (@
_ proximité de la ville, la Forét récreative = BRk
| de Val-d’Or offre une multitude d’activités MAJIOR
T,ERJ-pOLANDFORﬂN pour tous. Notre personnel se fera un I —
LUl plaisir de vous accueillir et de vous CAMPINGS ET

présenter notre service de location AR, DE SPORT
d’'équipements récréatifs.

T T ACTIVITES ET SERVICES

Chalet d'accueil de 4 /4 Y 4 ‘ CYTD A > . : g
|5 Forét-Récréative 4 | - ] i | Aire de repos Marche Vélo de montagne

W . 4 L ==L _ | Ot 3 Course a pied Patin a roues alignées Vélo de randonnée
" 4 N . '/ u | Cueillette Prét d'équipement Géocaching
Douches de protection Wi-Fi
Eau potable Station d'exercice Machines

Location de vélo, remorque  Stationnement distributrices
et patins a roues alignées (5) Toilettes et tables a langer

~ Pavillon ™
Kiwanis-Lemieux

a4y HEURES D’OUVERTURE DU
=® PAVILLON KIWANIS-LEMIEUX

Voir.I:lencadre OUVERT TOUS LES JOURS

Mai:9ha20h Aout:9ha20h
Juin:9ha21h Septembre:9ha19h

L e g e n d e | o 1 6km > LT g 22 s 2,1 km Juillet : 9 ha21h Octobre:9h a 18 h

" Accueil

Tél.: 819-874-0201 #1 / foret.recreative@ville.valdor.qc.ca

CODE ETHIQUE
= Q
E Douche E Premiers soins
Je respecte les autres utilisateurs quel que soit leur niveau;

DEA Machine distributrice . - olcoRD \ ' | - Je suis prudent (e);

Je participe a la propreté du site;
Je fais attention a I'environnement, aux aménagements et aux

: p . . y S AN . B e e | équipements.
Station d'exercice E Stationnement / { o quip

— Ao ' - L o 2.6 \ . REGLES DE SECURITE

Lave-vélo 4 -- < | \ = | | Etablissez votre plan de déplacement et communiquez le a un proche;
y -~ Portez un casque approprié a votre activité;

Respectez I'usage des sentiers;

Restez a l'intérieur des sentiers balisés;

Repérez les bornes de localisation;

Maintenez la droite dans les sentiers a double sens;

Les enfants de 12 ans et moins doivent étre accompagnés d’un adulte.

Borne de localisation

®
ALD'OR Connexion Internet Sans Fil

B ?
Informations touristiques : 819 874-9646 O QUOI FAIRE EN CAS D'URGENCE?

, ¢ ';.:, . . h Y . | Gardez votre calme;
Ve I 0 d e m O nta g n e (une voie simple) enrr . e oo : " Contactez le 911;

Donnez votre position selon la borne de localisation la plus

, | | En cas de blessure:
_____ ® ==== Facile | | o : ' e Groupe de 2, demeurez avec la personne blessée et attendez
CII VIOUSSEUS les services d’urgence;

e |ntermédiaire - Groupe de 3 et [)Ius, au moins une personne dc-.:n‘!eure avec la
personne blessée et une autre va chercher de l'aide;

Difficile - KEF Dans le cas d’une blessure grave, ne pas déplacer la
| oI personne, attendez les services d'urgence.

Connecteur

Sentier de randonnée

Pavé

poussicr de pere @ FORET RECREATIVE

DE VAL-D OR

Autres sentiers

Divers | ° val-d’or

PARCS ET ESPACES
Vql - d’OI’ Récréatifs de Val-d’Or




